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Luz María Meneses Cariapaza es docente e investigadora de la Universidad Nacional 
del Altiplano (Perú), doctora en Educación y magíster en Ciencias Sociales, con una 
amplia trayectoria en formación universitaria, trabajo social, salud mental e intervención 
familiar y comunitaria. Su experiencia académica incluye docencia de pregrado y 
posgrado, dirección de tesis y evaluación de proyectos de investigación. 

Sus investigaciones abordan políticas sociales, bienestar subjetivo, dinámicas 
familiares, salud comunitaria, liderazgo organizacional y perspectivas decoloniales en la 
intervención social. Ha publicado trabajos sobre programas sociales en Perú, soporte 
familiar en pacientes con tuberculosis, bienestar e infelicidad en población universitaria, 
rendimiento académico y relaciones entre liderazgo y clima organizacional en 
comunidades aymaras. Es autora del libro Estrategias metodológicas de intervención 
individual y familiar desde el Trabajo Social. 

En la RIICCIS aporta experiencia en metodologías de intervención social, investigación 
comunitaria, trabajo con poblaciones vulnerables y producción de conocimiento desde 
enfoques interculturales y territoriales. 
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